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Hiscongex

maleato de bronfeniramina
cloridrato de fenilefrina

APRESENTACOES

Comprimido revestido de liberagdo prolongada.
Embalagens contendo 12 comprimidos revestidos
de liberacdo prolongada.

VIA DE ADMINISTRACAO: ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido de liberacao prolon-
gada contém:

maleato de bronfeniramina ..............ccce... 12mg
cloridrato de fenilefrina .............ccoevvrennnnne. 15mg
CXCIPIENES .S.P- vovvevrerveereneeeieennn 1 comprimido
revestido de liberagdo prolongada

(cera de carnauba, hipromelose, lactose monoi-
dratada, acido estearico, didxido de silicio, estea-
rato de magnésio, dioxido de titanio e macrogol).

INFORMACOES AO PACIENTE:

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDI-
CADO?

Hiscongex ¢ um medicamento indicado para adultos,
cuja formulagdo ¢ composta por um descongestio-
nante (desentupimento) nasal de efeito rapido e um
antialérgico, que controlam e reduzem os sintomas
relacionados a gripe, ao resfriado, a rinite e a sinusite
(doenca que afeta as cavidades existentes ao redor do
nariz) (alérgicas ou ndo), além de diminuir o excesso
de secregdo (coriza).

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
O maleato de bronfeniramina reduz efetivamente a
secre¢do do nariz e garganta e diminui o edema e
congestao do aparelho respiratdrio.

O cloridrato de fenilefrina ¢ um descongestionante
nasal que causa uma vasoconstri¢do (contracdo dos
vasos sanguineos), diminuindo a congestdo nasal e
complementando a agdo antialérgica do maleato de
bronfeniramina.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDI-
CAMENTO?

Hiscongex ¢ contraindicado em pacientes que
apresentem alergia a quaisquer dos componentes de
sua formula.

Hiscongex ¢ contraindicado em pacientes cardiacos

(com problemas no coragdo), com pressao alta gra-
ve, coronariopatias severas (disturbios circulatorios
graves do musculo do coragdo), arritmias cardiacas
(mudanga dos batimentos cardiacos), glaucoma (au-
mento da pressdo dentro do olho), hipertireoidismo
(aumento do funcionamento da glandula tireoide) e/
ou com outros disturbios circulatérios. Também ¢é
contraindicado para pessoas com aumento anormal
da prostata.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR
ESTE MEDICAMENTO?

Vocé deve evitar tomar bebida alcoodlica e/ou tran-
quilizantes durante o tratamento com Hiscongex pois
pode aumentar a sonoléncia e diminuir consideravel-
mente os reflexos. Durante o tratamento, vocé deve
evitar dirigir veiculos ou operar maquinas, pois sua
habilidade e atengdo podem estar prejudicadas.

Este medicamento nao deve ser utilizado por mu-
lheres gravidas sem orientacio médica ou do ci-
rurgido-dentista.

Este medicamento pode causar doping.

Interacdes relacionadas ao uso da fenilefrina:
Medicamentos: broncodilatadores.

Efeito da interag¢do: podem ocorrer batimento ace-
lerado do coragdo e outras arritmias cardiacas.
Medicamentos: mesilato de fentolamina e o propra-
nolol.

Efeito da interacio: podem diminuir o efeito da
fenilefrina e comprometer a eficacia do produto.

Medicamentos: inibidores da MAO.

Efeito da interacdo: reduz o metabolismo da fe-
nilefrina. Os efeitos vasoconstritores da fenilefri-
na sdo potencializados.

Interacdes relacionadas ao uso da bronfenira-
mina:

Medicamentos: barbituricos, drogas hipnoticas,
analgésicos opioides, ansioliticos e/ou antipsico-

ticos.

Efeito da interagdo: aumentar a sonoléncia e di- g
minuir consideravelmente os reflexos. —
Informe ao seu médico ou cirurgiio-dentista se m—
vocé esta fazendo uso de algum outro medica-
mento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO
POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMEN-
TO?

Conservar em temperatura ambiente (entre 15 e
30°C). Proteger do calor e umidade.

Numero de lote e datas de fabricacao e valida-
de: vide embalagem.



Nao use medicamento com o prazo de valida-
de vencido. Guarde-o em sua embalagem ori-
ginal.

Hiscongex apresenta-se como comprimido reves-
tido quase branco a amarelado, circular, biconve-
X0, sem sulco.

Antes de usar, observe o aspecto do medica-
mento. Caso ele esteja no prazo de validade
e vocé observe alguma mudanca no aspecto,
consulte o farmacéutico para saber se podera
utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do
alcance das criancas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICA-
MENTO?

Adultos: 1 comprimido revestido de liberagdo
prolongada pela manha e 1 comprimido revestido
de liberacdo prolongada a noite.

Dosagem maxima diaria limitada a 2 comprimi-
dos revestidos de liberag@o prolongada.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso
de dividas sobre este medicamento, procure
orientacdo do farmacéutico. Ndo desaparecen-
do os sintomas, procure orientaciao de seu mé-
dico ou cirurgido-dentista.

Este medicamento nao deve ser partido, aber-
to ou mastigado.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ES-
QUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTQ?
Retomar o tratamento até o alivio dos sintomas.

Em caso de duvidas, procure orientacio do farma-
céutico ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICA-
MENTO PODE ME CAUSAR?

Reacoes devido a fenilefrina contida na formula-
¢a0 desse medicamento:

Efeitos cardiacos: pressdo alta e disturbio do bati-
mento cardiaco.

Efeitos gastrintestinais: nauseas e vomitos.

Efeitos neurolégicos: dor de cabeca e vertigem.
Reacoes devido a bronfeniramina contida na for-
mulac¢io desse medicamento:

Efeitos gastrintestinais: secura da boca, nariz e gar-
ganta.

Efeitos neurolégicos: sonoléncia, diminuicdo dos
reflexos, insOnia, nervosismo e irritabilidade.

Efeito oftalmico: visdo turva.

Efeitos respiratorios: espessamento das secre¢des
bronquicas.

Informe ao seu médico, cirurgiio-dentista ou far-
macéutico o aparecimento de reacdes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a em-

presa através do seu servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA
QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

Em caso de superdosagem com Hiscongex recomen-
da-se observagdo clinica em hospital com monitori-
zagdo cardiaca e dos sinais vitais. Caso a ingestao te-
nha ocorrido recentemente, pode-se induzir o vomito.
Em caso de uso de grande quantidade deste me-
dicamento, procure rapidamente socorro médico
e leve a embalagem ou bula do medicamento, se
possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé preci-
sar de mais orientacdes.

Reg. M.S. n? 1.5584.0661

Siga corretamente o modo de usar,
nao desaparecendo os sintomas
procure orientacio médica.
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